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Synopsis

Decenas de millones de personas son diagnosticadas con problemas estomacales cada aA o en el
mundo occidental. Muchas de ellas se acostumbran a vivir con los molestos sA ntomas como
acidez estomacal, reflujo o dolor de estA mago, aliviados con fAjrmacos de manera temporal.Este
libro provee de un mA®Gtodo efectivo, simple, y natural que puede acabar con tus problemas para
siempre. Tu A%cera estomacal, tu gastritis, no es realmente crA nica, lo que son crA nicas son las
causas que la provocan, una vez que acabes con ellas, tu A%icera desaparecerA;. A;Te animas a
comprobarlo?Incluye 15 recetasEl libro incluye 15 recetas fAjciles y saludables para sanar tu

estA mago, recetas de todo tipo, desde ensaladas a platos elaborados.Etiquetas: gastritis, ulcera
estomacal, ulcera de estomago, infeccion, estomago, h pylori, helicobacter, bacteria, sanar, curar,

acabar, dolor, tripa, recetas, remedio, natural, sano, alimentacion
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Customer Reviews

Muy prAjctico. Si deseas informaciA n correcta para ejecutar en esta Ajrea este libro puede ayudar.

Contiene muy buenos consejos para evitar la acidez y el reflujo

Excelente libro. Aprendi muchisimo de el.



La mayorA a de conceptos no son ciertos
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